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Los Balcanes. Geografía, historia y cultura 

Profesor: Alfonso Marco Pérez 

Introducción 

Los Balcanes son una parte importante de Europa, una de las mayores penínsulas del 
continente, con más de una decena de países.  

Desde una perspectiva física, la península la delimitan la cordillera de los Balcanes 
propiamente dicha y los Alpes Dináricos. El Danubio es su eje fluvial y en su parte costera 
limita con los mares mediterráneos del Adriático, Jónico, el Egeo y Negro. 

En la historia, han sido protagonistas de la historia y frontera de mundos, civilizaciones y hasta 
continentes, con fronteras cambiantes y una importante influencia en el devenir de Europa, 
desde la edad media hasta nuestros días. 

El espacio balcánico se caracteriza por su riqueza y variedad cultural, reflejo, a su vez, de su 
dilatada historia y su gran diversidad geográfica.  

Son una zona poco conocida, pero son países muy cercanos en la distancia y parte de Europa 
incluso la mayoría de la Unión Europea. Una zona que merece un acercamiento y una nueva 
perspectiva más allá de conflictos y tópicos. 

Metodología 

Se mostrará el espacio balcánico, su geografía, historia y cultura, con una perspectiva muy 
visual y divulgativa, primero la geografía y sus principales accidentes. Después, la historia 
genérica de la zona, que se irá detallando en la parte contemporánea, especialmente desde 
final del siglo XIX hasta hoy. 

En las treinta horas del curso, se dedicarán entre doce y quince a cada uno de los países 
incluidos, citados abajo, con referencia a su geografía, historia, cultura actualidad, incluyendo 
sus paisajes, arte y arquitectura e interés turístico. El resto de las horas versarán sobre temas 
más concretos relacionados con la zona, algunos de los cuales se citan abajo. 

Se incluirá, si es posible, una visita de carácter cultural y gastronómico en Madrid y se invitará 
a uno o más expertos, en lo posible de alguna embajada de algún país balcánico en España. 
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Programa 

Países: 

Eslovenia, Croacia, Bosnia, Serbia, Montenegro, Macedonia, Kosovo, Albania, Grecia, 
Bulgaria, Rumanía y Moldavia. 

Temas relacionados: 

1. Los grandes imperios de la antigüedad y el medievo. 

2. Los Balcanes antes de la Gran Guerra. 

3. Primera Guerra Mundial. 

4. Segunda Guerra Mundial. 

5. Periodo comunista y guerra fría. 

6. La desintegración de Yugoslavia. 

7. Guerra y limpieza étnica en Bosnia. 

8. El caso albanés y kosovar. 

9. Rumanía, Moldavia y Transdnistria. 

10. Sarajevo: la Jerusalén europea. 

11. Literatura y lenguas balcánicas. 

12. Artes y estilos. 

13. Música y folklore. 

14. Gastronomía. 

 
 

  


