
 

Profesora: Marta Almiñana Pons 

Fechas: martes del 18 de febrero al 27 de mayo de 2025 

Hora: de 17:30 a 19:30 h 

Lugar: Aula del Centro de Adultos 

 
Introducción  
La finalidad de esta asignatura es acercar conocimientos del mundo del derecho que pueden 

afectar a nuestro día a día, como puede ser la lectura de un contrato, una donación, que 

elementos se han de tener en cuenta para elaborar un testamento o como anticiparse a unas 

posibles medidas de apoyo que afectan a la capacidad.  

Para alcanzar dichos objetivos se van a estudiar unos principios básicos constitucionales que 

afectan a nuestra defensa jurídica y, por otro lado, desgranaremos diferentes títulos del código 

civil que abordan las materias mencionadas anteriormente entre otras.  

Metodología  
Simposios para conocer en mayor profundidad aquellos derechos que afectan a las personas 

físicas en su esfera más personal. 

Programa  
1. Derecho a la tutela judicial efectiva y resolución extrajudicial de conflictos. 

2. Código Civil: 

a Parte general. 

b Las personas. 

c Los animales, de los bienes, de la propiedad y de sus modificaciones. 

d Modos de adquirir la propiedad. 

e Obligaciones y contratos. 

Derecho 

  para el día a día 

  



Calendario 
Febrero: 18 y 25 

Marzo: 4, 11, 18 y 25 

Abril: 1, 8 y 29 

Mayo: 6, 13, 20 y 27 
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